
Titel der Veranstaltung Datum Uhrzeit Ort/Adresse/Ansprechpartner

Letzte Hilfe - am Ende wissen, wie es geht! 
Kurs zum Thema "Letzte Hilfe" 11.01.2025 9-12 Uhr

Ökumenische Ambulante Hospiz- und Palliativberatungsdienst 
Saarpfalz bietet diesen Kurs im Caritas-Zentrum St. Ingbert in der 

Kaiserstraße 63, 66386 St. Ingbert an 

Demenzfreundlicher Gottesdienst in der katholischen 
Kirchengemeinde Gersheim-Herbitzheim in der 

St. Barbara Kirche
29.01.2025 10:30

in Gersheim-Herbitzheim Raum BLK/ Ansprechpartner:
 Fr. Hirsch/Fr. Zboch/Fr. Karl

Bestattungsvorsorge
Referent Sven Steinmann, Schreinermeister und 

fachgeprüfter Bestatter
05.02.2025 16:00 Uhr

Rathaus Homburg, Am Forum 1, 66424 Homburg, Landratsamt Raum 
Nr. 201 Betreuungsverein ProMensch e.V. 
Tel: 06841-9850494 oder 06841-9856085

Karriere-Date - Ein Tisch für Talente 11.02.2025 10-15 Uhr
Pro Seniore Residenz Am Steinhübel, Steinhübel 8, 66424 Homburg / 

Veronika Konstroffer

Kamingespräch - Brotaufstriche 25.02.2025 15-16.30 Uhr
Pro Seniore Residenz Am Steinhübel, Steinhübel 8, 66424 Homburg / 

Veronika Konstroffer

Bisherige Aktivitäten/Veranstaltungen für das Jahr 2025



"Trittsicher in die Zukunft" 25.02.2025 14:30 Uhr

in der Cafeteria des Kreiskrankenhauses St. Ingbert, 
Infos und Anmeldung unter Tel. 06894-108401 Fr. Hoyer 

E-Mail: k.hoyer@kkh-geriatrie-igb.de
Natürlich sind Sie auch ohne Anmeldung herzlich willkommen!

Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfügung und 
Ehegattennotvertretungsrecht. Wozu brauche ich das? 

Referentinnen Nicole Kern und Nicola Voges vom 
Betreuungsverein ProMensch

18.03.2025 16:00 Uhr
Ratssaal Limbach, Hauptstr. 12, 66459 Kirkel Eingang an der Bibliothek 

Betreuungsverein ProMensch e.V. 
Tel: 06841-9850494 oder 06841-9856085

Kamingespräch - Enkeltrick 18.03.2025 15-16.30 Uhr
Pro Seniore Residenz Am Steinhübel, Steinhübel 8, 66424 Homburg / 

Veronika Konstroffer

Pflanzaktion "Vergissmeinnicht" in Kirkel 18.03.2025 14.30 Uhr

Der ASB Ortsverband Saarpfalz „Leibs Heisje“, der Ev. Kindergarten 
Pusteblume in Limbach und die Gemeinde Kirkel luden zur Pflanzaktion 

im Evangelischer Kindergarten Pusteblume in Limbach ein

Pflanzaktion "Vergissmeinnicht" in Bexbach 24.03.2025 11:30 Uhr im Blumengarten in Bexbach

Pflanzaktion "Vergissmeinnicht" in Homburg 26.03.2025 09.30 Uhr vor der Minigolf-Anlage am Stadtpark Homburg

Pflanzaktion "Vergissmeinnicht" in Blieskastel 26.03.2025 13.30 Uhr im Klostergarten in Blieskastel

Vortrag: Straftaten zum Nachteil von Senioren 28.03.2025 16 Uhr
Referent: Patrick Rubeck Landespolizeipräsidium Saarland im 

Caritaszentrum Saarpfalz in der Kaiserstr. 63 in St. Ingbert



Vortrag „Medizin aktuell – Demenz-Delir-was ist was“
Chefärztin Anästhesie Dr. med. Claudia Meyer-Lang

26.03.2025 18-20 Uhr
im Kreiskrankenhaus St. Ingbert

Klaus-Tussing-Str. 1
66386 St. Ingbert, Tel. 06894 108-111

Seniorenmesse: Aktiv im Alter 29.03.2025 ab 10.00

Kreisverwaltung Homburg, Am Forum 1
Alexandra Christmann, Seniorenbüro/Ehrenamtsbörse

Beratungs- und Koordinierungsstelle
Fachbereich Soziale Angelegenheiten, Integration, Ehrenamt

Telefon: (0 68 41) 104 - 84 05
E-Mail: alexandra.christmann@saarpfalz-kreis.de

Deutscher Seniorentag: unter dem Motto “Worauf es 
ankommt” geht es in über 80 Veranstaltungen mit 
Vorträgen, Mitmach-Angeboten, Workshops und 

Podiumsdiskussionen darum, wie man aktiv und gesund 
älter werden kann

02.-04.04.25

im Congress Centrum Rosengarten in Mannheim 
Alle Informationen zum Programm gibt es unter www.deutscher-

seniorentag.de
Eine Tageskarte kostet 15 Euro, eine Karte für alle drei 

Veranstaltungstage 35 Euro

Kurs zum Thema "Letzte Hilfe" 05.04.2025 9-13 Uhr
 Ökumenische Ambulante Hospiz- und Palliativberatungsdienst 
Saarpfalz bietet diesen Kurs im Caritas-Zentrum St. Ingbert in der 

Kaiserstraße 63, 66386 St. Ingbert an

Kamingespräch - Demenz-was nun? 29.04.2025 15-16.30 Uhr
Pro Seniore Residenz Am Steinhübel, Steinhübel 8, 66424 Homburg / 

Veronika Konstroffer

Kamingespräch - Medikamente im Alter 13.05.2025 15-16.30 Uhr
Pro Seniore Residenz Am Steinhübel, Steinhübel 8, 66424 Homburg / 

Veronika Konstroffer



Kamingespräch - Sturzgefahr im Alter 23.05.2025 15-16.30 Uhr
Pro Seniore Residenz Am Steinhübel, Steinhübel 8, 66424 Homburg / 

Veronika Konstroffer

Mittsommerfest der Einrichtung 21.06.2025 ab 14.00 Uhr
Pro Seniore Residenz Am Steinhübel, Steinhübel 8, 66424 Homburg / 

Veronika Konstroffer

Möglichkeiten und Ablauf der geriatrischen Reha  
Referentin Christine Klase, Chefärztin geriatrische 

Rehaklinik St. Ingbert
02.07.2025 18:00 Uhr

Rathaus Homburg, Am Forum 1, 66424 Homburg Parlamentarischer 
Trakt, kleiner Sitzungssaal

Betreuungsverein ProMensch e.V.                        
Tel: 06841-9850494 oder 06841-9856085

Oktoberfest der Einrichtung 10.10.2025 ab 14.00 Uhr
Pro Seniore Residenz Am Steinhübel, Steinhübel 8, 66424 Homburg / 

Veronika Konstroffer

Candle Light Dinner - Süßes und Saures 14.11.2025 ab 16.30 Uhr
Pro Seniore Residenz Am Steinhübel, Steinhübel 8, 66424 Homburg / 

Veronika Konstroffer

Vortrag Frontotemporale Demenz
noch nicht 

bekannt
noch nicht 

bekannt
Am Forum in Homburg


